
利用者説明会後 2025/12/1 12/11 12/21 2026/1/4 2/1 3/1 4/1

各種大会・試合

調整受付

申請書

（電話は仮予約）

16ヶ月前の

20日まで

受付可能

2026年４月〜

2027年３月
ー

2027年

５月

2027年

６月

2027年

７月

2027年

８月

各種大会・試合

予約システム

申請書

（電話は仮予約）

15ヶ月前から

受付開始
ー

2027年

４月

2027年

５月

2027年

６月

2027年

７月

練習試合・練習等

調整受付

申請書

（電話は仮予約）

７ヶ月前の

20日まで

受付可能

ー ー
2026年

４月〜７月
ー

2026年

８月

2026年

９月

2026年

10月

2026年

11月

練習試合・練習等

予約システム

電話

申請書

６ヶ月前から

受付開始
ー ー ー ー

2026年

４月〜７月

2026年

８月

2026年

９月

2026年

10月

四万十市社会体育施設予約受付開始日表

室名 試合・練習試合・練習等
受付期間及び

受付開始日

2027年

４月

2026年４月〜

2027年３月

市民スポーツセンターアリーナ（部分使用可）

運動広場（４面）

四万十スタジアム

安並テニスコート（６面）・卓球場（６台）・

武道館（畳面・板面）・武道場・

雨天練習場・別棟ブルペン・

武道館会議室・温水プール２階会議室

具同体育センターアリーナ（部分使用可）

あいのさわテニスコート（３面）・

予約受付開始日

受付方法

※2025年12月は予約受付期間を調整できるように設定しております。

※受付開始日時は、使用を開始しようとする日を基準として、上表開始日の欄に記載された日の属する月の第１日とする。

※使用者登録が必要となります。登録申請書に必要事項を記入の上、市民スポーツセンター又は具同体育センターに提出してください。（しまんとぴあと同じ登録IDが使用できますが、登録申請書は両施設（体育施設及び

　しまんとぴあ）へ提出してください。）

※調整受付については、予約受付開始月の１ケ月前に受付します。調整は管理者が行いますが、調整がつかない場合は、抽選を行うこととなります。

　調整結果については調整受付期間の次月の１日の９：00に公表します。

※その他については四万十市体育施設利用案内をご確認ください。

問い合わせ先

指定管理者（公財）四万十市スポーツ協会

□市民スポーツセンター（高知県四万十市安並 4231）

TEL 0880-34-2071 ( 体育館）　　 受付時間 8：30〜21：30

TEL 0880-34-8112（温水プール ）受付時間 9：30〜21：30

□具同体育センター（高知県四万十市具同 5493-1）

TEL 0880-37-4572 受付時間 8:30〜21：30

休館日（12 月 29 日〜 1 月 3 日　 温水プール 火曜日定休）


