
開催： 　19種目25団体

中止： 　早起きソフト、実年ソフト
　ソフトバレーボール、ビートスカッシュ
　柔道、少年サッカー

一般 中平翔･河人 幡多 高橋・清家 幡多 佐々木・田村 ミニ 中平・山口 広見
66名 影山星・影山昌 工科大・中村 竹内・高瀬 江陽 善家・三瀬 広見 鍋島・太田 四万十黒尊

11/24 正木・有友 中村 多賀・宮上泰 中村 林・西尾 TNT・江陽 北村・日浦 土佐山田

中学生 男子 1・2年 岡・敷地 SxCREW 伊勢脇・前田 SxCREW 高屋・岡本 市中村 東・田村 SxCREW

69名 1年 中山・弘瀬 SxCREW 前田・松本 市中村 三浦・山沖 市中村 福岡・河野 中村西
11/16 2年 土居・長門 SxCREW 町田・加持 市中村 岡本・岡村 SxCREW 山内・立石 市中村

一部 田野・敷地 大用 谷口・大田 篠山・風早 石川・伊与田 東中筋 竹本・宮川 東中筋
小学生 二部 平岡湊・平岡蓮 篠山 河野・稗 波方 清水・吉見 篠山 和田結・和田晴 朝倉・ミニ

86名 一部 大田・岡田 風早 田渕・弘瀬 東中筋 徳原・岡崎 篠山 佐伯・井上 風早・北伊予

10/19 二部 恒石・川村 香南 清水・廣瀬 篠山 小松・田村 香南 鎌田・金子 篠山・大用

男女混合 渡邊・大田 横内 三宮・谷脇 風早 森口・浜田 篠山 井上想・井上依 風早

24名

12名
女性：10名

13名

67名

２位 ３位

女子

一部
二部
三部

種別 １位

さわら美

とおわ･渡川・窪川合同チーム

壮年ソフトボール（10/27）
1位 ２位

Message 四万十クラブ

４位

西川　日和

田中　日葵

２位

令和６年度　第20回四万十市民総合体育祭　成績

男性：2名
太極拳（10/27）

剣道（11/3）

ペタンク（11/3）
種別 1位

団体・種別 １位 ２位

ソフトテニス

３位

松本　貫汰
和田　ゆり江

豊田　奏良
宮崎　直己

住吉　紗由紀
伊藤　海南人
浜岡　詩結

フリーの部 ４組 ｺｽﾓｽ

窪川少年剣道クラブ
３位

武政　航
浜田　悠伸

黒潮町一心会渡川こども剣心会
１位 ２位

松本　兼心
豊田　奏馬小学生3・4年生の部
豊田　奏音

男子

女子

深木　莉緒
高橋　　成
大塚　雫

伊藤　海太

３位
小学生の部
個人・種別

佐田　昇三郎
平野　千秋

藤原　京右

仙頭　匠

高学年女子の部

中学生女子の部
高学年男子の部

中学生男子の部 山中　　健 松木　翔太

小学生1・2年生の部



37名

83名 結果：別添

13名

56名
２位

58名

91名 結果：別添

5名
女性：1名

13名

18名

15名

73名

宿毛工業高校

水泳（11/10）

個人 植田　しおん

４位
シニア中村

近的競技

ミックスバレーボール（11/10）
1位 ２位 ３位

沖上　茂人 牧本　静

レディースの部 八束四万十Ａ すうさんず エンジェル

1位 ２位 ３位
フリーの部

シ・マムタの会（11/3）

卓球（11/17）　

Virgo ごちゃごちゃーず ルリアン

おとうふメンタル

滑床渓谷 男性：4名

１位

女性：11名

シニアソフトボール（11/4）　　
1位 ３位

幡多シニア 四万十町ＳＢＣ 宿毛ブルースカイ

１位 ２位 ３位
じょいふる 具同４Ｐ スマイル

高知･愛媛県境　篠山

２位 ３位
団体 Ｂチーム Ｃチーム

男性：8名 女性：5名

アンダーハート

ふれあいマラソン（11/3）

弓道（11/10）

中村山の会（11/10）

9人制女子バレーボール（11/3）

スカッシュバレー（11/10）
種別

居合道（11/10）
男性：4名

アオリイカ



卓泉会

青木　勉
亀田　萌

37名

20名

11名

128名 結果：別添

20名

35名

55名 結果：別添

新改　光琉

３位

G・ゴルフ（12/1）

軟式野球（11/24）
1位 ２位

スケッチャーズ 大月

３位
ひよどり筑波

中村

団体 1位 ２位
一般男女混合 ちゃみずる チームＹａｈ! ! !

個人
男子
女子

1位 ２位
渡辺　瑛大 中野　優也 花岡　海晴
佐竹　恵実 中西エイミー優花

中村フレンズ

西土佐

バドミントン（11/24）

ゲートボール（11/17）
１位 ２位

少年野球（11/30）

３位
しまんとルビー

ママさんバレーボール（11/17）
１位 ２位

ゆないてっど
年齢別 マロン もみじクラブ オータム

３位

土佐清水

1位 ２位
四万十川スポーツ少年団

早朝ゴルフ（11/23）
1位 ２位 ３位

沖本　和幸 竹田　時男 竹内　兵造

東山ボーイズ

西南倶楽部


